
Manjar en microondas 
Tiempo total: 15 minutos 

Dificultad: Baja 
Porciones: variable 

 
Ingredientes: 

 
• 2 tarros de leche condensada 
• 1 tarro de leche evaporada 

 
 

Preparación: 
 
1.- En un bolw que sirva para el microondas y que sea ALTO poner 2 tarros de leche 
condensada + 1 tarro de leche evaporada y revolver. 

2.- Luego, meter al microondas por 5 min y revolver. 

3.- Meter nuevamente en el microondas por 5 min y revolver. 

4.- Meter por tercera vez el bowl al microondas, esta vez por 2 a 5 min (va a depender de 
la potencia de tu microondas). 

5.- Fijarse que quede café clarito y consistente cuando se enfríe tomará su consistencia 
real de manjar. 

6.- Ponerlo en un tarro o más te acomode y dejarlo enfriar. Después se guarda en el 
refrigerador para que esté bien frío y agarre consistencia. 

 


