
 
 

PALETAS DE OREO, MANJAR Y CHOCOLATE 
 
 
 

Ingredientes: 
 

• Galletas Oreo 
• Manjar 
• Chocolate Blanco 

 
 
Preparación 
 

− Abrir las galletas y poner manjar en la mitad de ellas. Enterrar un palito de helado 
en el manjar y cubrir con la otra galleta. Emparejar los bordes. 
Llevar al freezer por unas horas. 
 

− Derretir 1 taza de chocolate blanco (procura que la galleta quepa en la taza). 
 

− Introduce la galleta por completo en el chocolate, dale unos golpes para eliminar el 
exceso. 
 

− Poner las paletas sobre papel encerado y antes de que se sequen, espolvorea 
galleta molida para decorar. 
 
 
 


