
 
 

GALLETAS DELICIOSOS Y CHICLOSAS DE AVENA 

 
 
 

Ingredientes: 
 

• 150 gr mantequilla temperatura ambiente  

• 1 1/4 taza azúcar rubia 

• 1 huevo   

• 1 cdta vainilla 

• 1 cda sirup 

• 1 cdta polvos 

• 1 cdta sal 

• 1 cdta canela 

• 1 1/2 taza avena 

• 1 taza harina 

 
Preparación 
 

− Crema el azúcar con la mantequilla y el huevo. 
 

− Luego agregar la vainilla y el sirup. 
 

− Dejar que esté bien cremado y ahí agregar todos los ingredientes secos. 
 

− Mezclar bien y refrigerar la masa por 1/2 hora. 
 

− Luego precalentar el horno a 190 grados y en una lata de horno poner 
papel mantequilla y sobre este distribuir las galletas dejando espacio. 
 

− Necesario porque en el horno crecen. 
 

− ¡¡¡Sacar del horno y disfrutar!!! 
 


